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Nome  BORELLA ALBERTO 
Indirizzo  VIA LEONE TOLSTOI,31 

 CAP 20146 

Telefono  Cell. +393420836335 

Fax   

E-mail  alberto.borella @outlook.it 

   

 

Nazionalità  ITALIANA 
   

 

Data di nascita  20 SETTEMBRE 1955 
Codice fiscale   BRLLRT55P20F205C 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  Pratica Arti Marziali dal 1969 conseguendo vari gradi in diverse discipline: 
 
1973cintura nera 1° dan Karate Shotokan 
1978 cintura nera istruttore di Kobudo ( uso e maneggio di armi bianche,bastone lungo e corto ) 
1980 istruttore di Tai-chi-chuan  
1981 grado di istruttore di Ken-jutsu ( arte del combattimento con la spada) 
         e supera l’esame di istruttore Shotokan 
1984 Responsabile internazionale di Karate antico e membro della commissione tecnica per l’Italia della 
scuola Shaolin-mon-Karate-do sotto la guida del M° Kenji Tokitsu 
1989 ottiene il 4° dan di karate Shotokan e di Shaolin-mon-Karate-do e 3°grado di Tai-chi-chuan e la 
Qualifica di Maestro con il M° Tokitsu 
1992 Fondatore responsabile tecnico con i Maestri Gianni Canfora e Fabio Sozzani della scuola  
         Yi-tchuan – Italia ( scuola di combattimento cinese)  
1996 Istruttore di Kick-Boxing e Tai-boxe. FENSCO – C.O.N.I 
2002  riceve il titolo di Maestro dell’accademia Tokitsu Ryu dal M° Kenji Tokitsu 
2004  consegue il titolo di Maestro 5° Dan  CSEN – C.O.N.I 
2004   Diplomato Master di Bastone Estensibile per Polizia  CSEN – C.O.N.I 
2004 Direttore tecnico della “Scuola di Difesa Personale per Operatori di Polizia e Docente 
M.A.P.(Metodo Autodifesa Progressiva) C.S.E.N – C.O.N.I 
 
2007 Diplomato   Maestro 6°dan di Karate – Difesa personale 
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INFORMAZIONI PERSONALI 


